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M É T H O D O L O G I E  ( 1 / 2 ) -  P r é s e n t a t i o n  d e s  é c h a n t i l l o n s

Etude réalisée par l'Ifop pour Familles Rurales avec le soutien de l’ANCT

Cible Grand Public Cible Ruraux

• La représentativité de l’échantillon a été assurée 

par la méthode des quotas (sexe, âge, 

profession de la personne interrogée) après 

stratification par région et catégorie 

d’agglomération.

• Les interviews ont été réalisées par 

questionnaire auto-administré en ligne du 4 au 

5 mai 2023.

• Échantillon de 1002 personnes, 

représentatif de la population 

française âgée de 18 ans et plus. 

• La représentativité de l’échantillon a été assurée 

par la méthode des quotas (sexe, âge, 

profession de la personne interrogée) après 

stratification par région et tranche détaillée 

d’unité urbaine. 

• Les interviews ont été réalisées par 

questionnaire auto-administré en ligne du 27 

avril au 11 mai 2023.

• Échantillon de 1505  personnes, 

représentatif de la population 

française rurale âgée de 18 ans et 

plus. 

- Les écarts statistiquement significatifs entre les deux cibles sont indiqués par 

-  Les flèches                indiquent des évolutions significatives par rapport au rappel le plus récent.

AIDES À LA 

LECTURE   
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logo client

Les résultats de l’étude 

4

1. Perceptions générales du monde rural

2. Attractivité du monde rural

3. Actions à mener pour l’avenir du monde rural

4. Ruralité et contexte inflationniste

5. Ruralité et transition écologique
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Q u e s t i o n s  g é n é r a l e s

4.1
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L e  n i v e a u  d ' i n q u i é t u d e  à  l ' é g a r d  d u  r é c h a u f f e m e n t  c l i m a t i q u e

QUESTION : Vous personnellement, en pensant au phénomène du réchauffement climatique, êtes-vous inquiet ou pas inquiet ?

31%

52%

14%

3%

33%

48%

13%

6%

17%

83%
Très inquiet 

Plutôt inquiet 

Plutôt pas inquiet 

Pas du tout inquiet 

Sont inquiets

81%

Ne sont pas ou 

peu inquiets

19%

Sont inquiets

Ne sont pas ou 

peu inquiets

GRAND PUBLIC RURAUX

18-24 ans (93%)18-24 ans (89%)
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L e  s e n t i m e n t  q u e  l e s  e f f o r t s  f o u r n i s  d a n s  s a  v i e  q u o t i d i e n n e  e n  m a t i è r e  

d ' e n v i r o n n e m e n t  e t  d e  l u t t e  c o n t r e  l e  r é c h a u f f e m e n t  c l i m a t i q u e  s o n t  

c o n t r a i g n a n t s

QUESTION : En matière d’environnement et de lutte contre le réchauffement climatique, diriez-vous que les efforts que 

vous fournissez dans votre vie quotidienne constituent une contrainte ?

4%

24%

41%

8%

23%

5%

22%

43%

10%

20%

49%

28%Très forte 

Plutôt forte  

Plutôt faible  

Très faible 

Vous ne ressentez pas ces 

efforts comme une contrainte
(réponse non-suggérée)

Une contrainte 

forte

27%

Une contrainte 

faible

53%

Une contrainte 

forte

Une contrainte 

faible

GRAND PUBLIC RURAUX
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L a  p r o p e n s i o n  à  a d o p t e r  d i f f é r e n t e s  m e s u r e s  p o u r  l u t t e r  c o n t r e  l e  

r é c h a u f f e m e n t  c l i m a t i q u e  ( 1 / 3 )  –  C o m p a r a t i f  e n t r e  l e s  c i b l e s

QUESTION : Et vous personnellement pour lutter à votre niveau contre le réchauffement climatique, seriez-vous prêt à… ?

64%

50%

40%

39%

35%

34%

29%

22%

66%

50%

29%

28%

27%

38%

31%

22%

« Oui, tout à fait » 

Trier davantage vos déchets 

Baisser de quelques degrés les appareils de 

chauffage de votre logement 

Favoriser le vélo et ou la marche à pied plutôt 

que la voiture individuelle 

Utiliser plus souvent les transports en 

commun, le vélo, la marche à pied 

Manger moins de viande 

Faire des travaux de rénovation énergétique 

dans votre logement (Aux propriétaires, soit 60% 

de l’échantillon Grand public et 73% des Ruraux) 

Vous approvisionner en énergie renouvelable 

Pratiquer le covoiturage 

GRAND PUBLIC RURAUX

61%

37%

Non-posé

35%

29%

Non-posé

29%

22%

Déc.

2018*

* Sondage Ifop-Fiducial pour CNews et Sud Radio mené auprès d’un échantillon de 1 013 personnes, représentatif de la population 
française âgée de 18 ans et plus, par questionnaire auto-administré en ligne du 10 au 11 octobre 2018.



(+13 pts)



(+6 pts)
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L e s  m e s u r e s  p r i o r i t a i r e s  s u r  s o n  t e r r i t o i r e  p o u r  l u t t e r  c o n t r e  l e  

c h a n g e m e n t  c l i m a t i q u e  ( 1 / 3 )  –  C o m p a r a t i f  e n t r e  l e s  c i b l e s

QUESTION : Parmi l’ensemble des mesures suivantes, quelles sont celles qui devraient selon-vous être mises en œuvre 

sur votre territoire pour lutter contre le changement climatique ? En premier ? en second ? En troisième ?

41%

36%

36%

33%

32%

28%

28%

19%

17%

10%

3%

5%

46%

35%

42%

27%

34%

28%

29%

23%

11%

9%

4%

3%

« Total des citations »

Investir dans la rénovation thermique des bâtiments 

Réduire le coût des transports collectifs pour les usagers (trains, bus, 

tramways, métro, etc.) 

Limiter l’étalement urbain (c’est-à-dire l’agrandissement des villes au 

détriment des espaces naturels) 

Développer davantage les espaces verts 

Accélérer la transition écologique de l’industrie 

Limiter le transport aérien 

Transformer les modes de production agricole pour aller vers une 

agriculture plus vertueuse 

Favoriser l’implantation de commerce de produits locaux /bio 

Réduire l’usage des véhicules thermiques et favoriser l’utilisation des 

mobilités douces ou des véhicules électriques 

Renforcer la sobriété numérique 

Autre (préciser)

Aucune mesure (réponse exclusive) 

GRAND PUBLIC RURAUX

(*) Total supérieur à 100, les 

interviewés ayant pu donner trois 

réponses
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L ' a d h é s i o n  à  d i v e r s e s  i n i t i a t i v e s  v i s a n t  à  l u t t e r  c o n t r e  l e  

c h a n g e m e n t  c l i m a t i q u e  e t  à  f a v o r i s e r  l a  t r a n s i t i o n  é c o l o g i q u e  ( 1 / 3 )  

–  C o m p a r a t i f  e n t r e  l e s  c i b l e s

QUESTION : Voici plusieurs initiatives visant à lutter contre le changement climatique et à favoriser la transition écologique. Pour 

chacune d’entre elles, indiquez si vous y êtes tout à fait favorable, plutôt favorable, plutôt pas favorable ou pas du tout favorable.

90%

82%

79%

59%

58%

52%

91%

83%

80%

56%

57%

51%

TOTAL « Favorable »

L’interdiction de certains pesticides 

La suppression des vols intérieurs de courte durée si une alternative 

de liaison ferroviaire directe de moins de 2 heures 30 est possible 

Les restrictions d’eau en période de sécheresse 

La facturation progressive de l’eau (le tarif de l’eau augmente 

progressivement par tranche en fonction de la consommation) 

Le déploiement des zones à faibles émissions mobilité (zones où la circulation 

des véhicules les plus polluants peut être limitée voire interdite et où en 

contrepartie la prime à la conversion peut bénéficier d'un supplément) 

La facturation au poids de la collecte des déchets 

GRAND PUBLIC RURAUX
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L e s  m e s u r e s  p r i v i l é g i é e s  p o u r  o b t e n i r  d e  m e i l l e u r s  r é s u l t a t s  e n  m a t i è r e  

d e  l u t t e  c o n t r e  l e  r é c h a u f f e m e n t  c l i m a t i q u e  e t  d e  t r a n s i t i o n  é n e r g é t i q u e

QUESTION : Au final, pour obtenir les meilleurs résultats en matière de lutte contre le réchauffement climatique et de 

transition énergétique, il faudrait… ?

89%

84%

85%

60%

91%

87%

87%

55%

TOTAL « Oui »

Consulter les habitants concernant les mesures à mettre en 

œuvre 

Apporter des aides financières aux ménages qui font des 

efforts dans ce domaine 

Proposer des mesures différenciées selon les territoires 

Imposer les changements par la loi et/ou des contraintes 

financières 

GRAND PUBLIC RURAUX
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P o u v o i r  d ’ a c h a t  e t  t r a n s i t i o n  é c o l o g i q u e

4.2
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L a  p e r c e p t i o n  d e  l a  c o n c i l i a b i l i t é  e n t r e  l a  t r a n s i t i o n  é c o l o g i q u e  

e t  l ' a m é l i o r a t i o n  d u  p o u v o i r  d ' a c h a t

QUESTION : Ces derniers mois et dernières semaines, les sujets du pouvoir d’achat et de la transition écologique ont été évoqués 

dans le débat public. Selon vous, l’amélioration du pouvoir d’achat et la transition écologique sont-ils des objectifs compatibles ?

55% 45%

* Sondage Ifop pour la Tribune mené auprès d’un échantillon de1 000 personnes, représentatif de la population francilienne âgée de 18 ans et plus, par questionnaire auto-administré en 

ligne du 22 au 25 novembre 2022.

60% 40%

50%

Oui, ces deux objectifs 

sont conciliables

Non, ces deux objectifs 

ne sont pas conciliables

GRAND 

PUBLIC

RURAUX

28%

17%

29%

11%

… privilégier l’amélioration du 

pouvoir d’achat  

… privilégier la transition 

écologique

… privilégier l’amélioration du 

pouvoir d’achat  

… privilégier la transition 

écologique

45% des Français considèrent que ces deux objectifs ne sont 

pas conciliables et qu’il faudrait …

40% des ruraux considèrent que ces deux objectifs ne sont 

pas conciliables et qu’il faudrait …
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M o b i l i t é s  e t  t r a n s i t i o n  é c o l o g i q u e

4.3
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43%

16%

41%

L e  j u g e m e n t  s u r  l a  r é d u c t i o n  d e  l ’ u t i l i s a t i o n  d e  v o i t u r e s  

i n d i v i d u e l l e s  e n  F r a n c e

QUESTION : De manière générale, diriez-vous que la réduction de l’utilisation de voitures individuelles en France est 

plutôt une bonne ou une mauvaise chose ?

43%

20%

37%

Plutôt une bonne chose

Plutôt une mauvaise chose

Ni une bonne, ni une mauvaise chose

Comparatif  Grand Public - Février 
2022*

*Sondage Ifop pour SIXT mené auprès d’un échantillon de1 501 personnes, 

représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus, par questionnaire 

auto-administré en ligne du 11 au 12 janvier 2022.

RURAUX
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L a  p r i n c i p a l e  r a i s o n  q u i  p o u r r a i t  i n c i t e r  à  s e  p a s s e r  d e  s o n  

v é h i c u l e  i n d i v i d u e l  p o u r  s e  d é p l a c e r
QUESTION : Vous personnellement, qu’est-ce qui pourrait, en premier lieu, vous inciter à vous passer de votre véhicule 

individuel pour vous déplacer ?

34%

18%

17%

7%

4%

20%

43%

12%

14%

5%

3%

23%

Une offre de transports collectifs plus adaptée à votre besoin (fréquence, 

desserte, etc.) 

Une offre de transports collectifs moins onéreuse (tarifs de train et 

abonnements aux transports en commun plus attractifs, etc.) 

La hausse des coûts du carburant 

Une politique contraignante sur l’usage de la voiture individuelle en ville 

(déploiement des zones à faibles émissions, diminution des zones de 

stationnement, limitation de la vitesse, etc.) 

Autre (préciser) 

Aucune de ces propositions, rien ne pourrait vous inciter à vous passer 

de votre véhicule individuel 

(réponse non-suggérée) 

Base : Aux utilisateurs de voiture individuelle, soit…

87% de l’échantillon

GRAND PUBLIC RURAUX

98% de l’échantillon
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L e  p r i n c i p a l  a s p e c t  d u  t r a n s p o r t  é l e c t r i q u e  à  m ê m e  d e  c o n v a i n c r e  

à  a d o p t e r  c e  t r a n s p o r t  p o u r  l e s  d é p l a c e m e n t s  q u o t i d i e n s
QUESTION : Et s’agissant du transport en véhicule électrique, qu’est-ce qui pourrait, en premier lieu, vous inciter à adopter une 

voiture électrique pour vos déplacements quotidiens ?

40%

15%

10%

9%

7%

2%

17%

43%

10%

15%

6%

5%

3%

18%

Un prix moins élevé 

Un meilleur recyclage des batteries 

Une plus grande performance des véhicules 

Une disponibilité des points de recharge accessibles au 

public 

Une diminution du temps de recharge 

Autre (préciser)

Aucune de ces propositions, rien ne pourrait vous faire 

adopter une voiture électrique (réponse non-suggérée) 

Base : Aux utilisateurs de voiture individuelle, soit…

RURAUX
98% de l’échantillon87% de l’échantillon

GRAND PUBLIC
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L o g e m e n t s  e t  t r a n s i t i o n  é c o l o g i q u e

4.4
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8%

16%

19%

57%

Oui, à court terme (c’est-à-dire 
dans l’année) 

Oui, à moyen terme (c’est un 
projet certain pour les années à 

venir) 

Oui, mais à long terme et vous ne
savez pas exactement quand

Non

L ' i n t e n t i o n  d e  r é a l i s e r  d e s  t r a v a u x  d e  r é n o v a t i o n  é n e r g é t i q u e  à  

c o u r t ,  m o y e n  o u  l o n g  t e r m e
QUESTION : Dans le contexte énergétique actuel, avez-vous l’intention de réaliser des travaux de rénovation énergétique à 

court, moyen ou long terme?

12%

20%

24%

36%

8%

Oui, à court terme (c’est-à-dire dans l’année) 

Oui, à moyen terme (c’est un projet certain pour les 
années à venir) 

Oui, mais à long terme et vous ne savez pas
exactement quand

Non

Vous ne savez pas si votre logement nécessite une
rénovation énergétique (réponse non-suggérée)

Ont l’intention de 

réaliser des travaux

56%

Comparatif  Grand Public -Novembre 2022

Sondage Ifop pour ENI mené auprès d’un échantillon de 2500 personnes, 

représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus, par questionnaire 

auto-administré en ligne du 25 octobre au 4 novembre 2022.

(**) 58% de l’échantillon Grand Public

RURAUX

43% (55% pour les 

propriétaires)**

Base : aux propriétaires, soit 73% de l’échantillon

Paca, Corse (63%)

Normandie (64%)

Auvergne-Rhône-Alpes (61%)
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L e s  r a i s o n s  p o u r  l e s q u e l l e s  l e s  t r a v a u x  d e  r é n o v a t i o n  é n e r g é t i q u e  

n e  s o n t  p a s  e n v i s a g é s  d a n s  s o n  l o g e m e n t

QUESTION : Et pour quelle(s) raison(s) n’envisagez-vous pas de réaliser ces travaux [à court ou moyen terme] ?

Base : Aux propriétaires qui ne comptent pas réaliser de travaux de rénovation à court ou moyen terme, soit 41% de l’échantillon

45%

41%

8%

7%

4%

6%

Votre logement est bien chauffé et isolé, vous n’avez pas besoin de 
faire ces travaux 

Vous ne disposez pas des ressources financières nécessaires au
financement des travaux

Vous souhaiteriez bénéficier des aides financières de l’Etat, mais vous 
ne savez pas comment procéder 

Vous avez besoin d’être davantage accompagné sur votre projet 

Vous ne trouvez pas l’artisan qui vous convient 

Autre (préciser)

RURAUX

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses.
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51%

36%

13%

L a  n o t o r i é t é  d u  d i s p o s i t i f  M a P r i m e R é n o v '

QUESTION : Vous personnellement, avez-vous entendu parler du dispositif MaPrimeRénov’ ?

41%

37%

22%

87%

Oui, et vous savez 

précisément ce dont il s’agit 

Oui, mais vous ne savez pas 

précisément ce dont il s’agit 

Non 

En ont entendu 

parler

78%
En ont entendu 

parler

RURAUXGRAND PUBLIC

Propriétaires (56%)Propriétaires (49%)

Île-de-France (28%)
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L ' a d h é s i o n  à  d i v e r s e s  a f f i r m a t i o n s  r e l a t i v e s  a u  d i s p o s i t i f  

M a P r i m e R é n o v  ( 1 / 3 )  –  C o m p a r a t i f  e n t r e  l e s  c i b l e s

QUESTION : MaPrimeRénov’ est une aide de l’État pour les travaux de rénovation énergétique, accessible à tous les propriétaires, qu’ils occupent ou louent leur logement. 

De ce que vous en savez, indiquez si vous êtes tout à fait d’accord, plutôt d’accord, plutôt pas d’accord ou pas du tout d’accord avec chacune des affirmations suivantes.

75%

68%

52%

41%

39%

36%

80%

70%

55%

44%

40%

35%

TOTAL « D’accord »

MaPrimeRénov est une aide indispensable pour rénover son 

logement 

MaPrimeRénov est une aide efficace pour favoriser la 

transition écologique 

Le dispositif MaPrimeRénov vous incite personnellement à 

rénover votre logement 

Vous vous sentez suffisamment informé sur le dispositif 

MaPrimeRénov 

MaPrimeRénov est une aide qui peut être obtenue 

facilement (conditions d’accès, clarté des procédures, etc.) 

Vous vous sentez suffisamment accompagné pour avoir 

recours au dispositif MaPrimeRénov 

RURAUXGRAND PUBLIC

82%

72%

58%

64%

45%

52%

Réponse des Français 

qui « connaissent très 

bien » le dispositif

83%

72%

58%

66%

47%

47%

Réponse des ruraux 

qui « connaissent très 

bien » le dispositif

(41% de l’échantillon) (51% de l’échantillon)
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