Comment réduire la production de déchets organiques
en amont en renforcant la lutte contre le gaspillage
alimentaire ?

DESCRIPTION DE L’ACTIVITE

Le REGAL (Réseau pour éviter le gaspillage alimentaire en
Normandie) est animé par I'association France Nature Environnement.

Il rassemble depuis 2014 les acteurs institutionnels, associatifs

et économiques régionaux de la chaine alimentaire, dans le but
d’accompagner et de faciliter la mise en ceuvre de la lutte contre le
gaspillage alimentaire.

Ses actions s’articulent autour de plusieurs axes de travail (évaluer
le gaspillage, lutter contre la précarité alimentaire, accompagner les
territoires et animation du réseau) et sous des formes diverses :

« Défi Assiettes Vides, pour les établissements de restauration
collective

» Ateliers techniques pour les animateurs des Plans Alimentaires
Territoriaux et autres professionnels

* Guide méthodologique

Le réseau organise chague année des Assises régionales, permettant
aux acteurs de partager leurs réflexions et de découvrir les initiatives
de réduction du gaspillage alimentaire en Normandie.
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Rejoignez le réseau
pour éviter le
gaspillage alimentaire
en Normandie !
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REGAL NORMANDIE

CARACTERE EXEMPLAIRE ET/OU INNOVANT

LIEN AU TERRITOIRE

Accompagnement des plans territoriaux normands (PAT, PLPDMA,
PCAET etc.) pour la mise en place d’actions de lutte contre le
gaspillage alimentaire sur leur territoire.

REPONSE AUX BESOINS SOCIAUX

diversifier les sources de dons des associations pour lutter contre
la précarité alimentaire (dons des entreprises agro-alimentaire, don
agricole, don de la restauration collective.).

GOUVERNANCE ET MANAGEMENT

gouvernance atypique qui s’enrichit au fil des années, avec un COPIL
composé de représentants de I'Etat (ADEME, DRAAF, DREAL), la
Région et de réseaux associatifs (CIVAM, Graine Normandie, CTRC,
Normandie équitable, FNE Normandie).

ETAPES DU PROJET

2014 : création du REGAL

2020 : refonte de la charte graphique
et du site

2022 : intégration du REGAL dans la
plateforme européenne sur le GA

PERSPECTIVES DE DEVELOPPEMENT

Rédaction de notre prochaine feuille de route pour 2025-2027 avec

les nouveaux axes d’accompagnement du consommateur (lien
avec le réseau Mieuh consommer en Normandie) et rédaction d’un
plaidoyer. Poursuite des axes animation de réseau, évaluation et
précarité alimentaire.
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Les leviers

« Contexte législatif favorable
(Pacte Garot de 2013, loi
EGALIM, loi AGEC, etc.)

* Objectif ODD (12.3), objectif

européen, objectif national et

régional de réduction de 50%
du gaspillage.

Les freins

« Multiplicité des acteurs
concernés par lutte contre le
gaspillage alimentaire.

* Facteur humain essentiel
demandant du temps.
< Difficulté a travailler avec le
monde agricole.

PARTENAIRES
DE L’ INITIATIVE

Financeurs

* ADEME

* DRAAF

* Région Normandie

« Territoires accompagnés

Techniques

* CTRC Normandie

* Normandie Equitable
+ CMA

* AREA

Réseaux ou Fédérations
d’appartenance

* Graine Normandie
* CIVAM normands
* Plateforme européenne

* France Nature
Environnement (national) /
REGALs francais
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