
territoire  
d’intervention chiffres clés

région Provence-Alpes-Côte d’Azur

L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE,
LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE EN MOUVEMENT

Producteur  
de micro-pousses 
écologiques, 
locales et 
solidaires ! 

”
”

forme juridique

Association / Chantier d’insertion

secteurs d’activité

• Agriculture, Alimentation
• Environnement, économie circulaire
• Emploi, Insertion, Travail adapté

LE PAYSAN URBAIN MARSEILLE

Nombre d’ETP :
entre 0 et 10

350 m2
de serre 

productive

Chiffre d’affaires / Budget :
compris entre 50 
et 100 K € 

agriculture / alimentation

Notre chantier d’insertion se consacre à deux activités principales :

• Production agroécologique de micro-pousses : micro-végétaux aux étonnantes vertus gustatives, nutritives et 
esthétiques, vendues aux restaurateurs et épiciers locaux. Production sous serre à la lumière naturelle du soleil 
marseillais (ni LED, ni chauffage, ni chimie) ;

• Sensibilisation à l’environnement et à l’alimentation durable : ateliers et animations à destination d’enfants ou 
d’adultes, création de jardins pédagogiques et potagers.

description de l’activité

Comment utiliser l’agriculture urbaine comme support d’insertion professionnelle 
et comme moyen de reconnexion des citadins à leur environnement ?

défi

Département des Bouches  
du Rhône

•	1,5 ha de terrain en ville	
•	 environ 700 visiteurs



L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE, LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE EN MOUVEMENT

 R
éa

lis
at

io
n 

de
 la

 fi
ch

e 
: C

R
ES

S 
P

ro
ve

nc
e-

Al
pe

s-
C

ôt
e 

d’
Az

ur
 -

 C
on

ce
pt

io
n 

de
 la

 tr
am

e 
: C

R
ES

S 
O

cc
ita

ni
e

Réponse aux besoins sociaux 
Notre chantier d’insertion accompagne des personnes du 
territoire en grandes difficultés sociales ou professionnelles 
vers un retour pérenne à l’emploi. 
Impacts 
Le Paysan Urbain est le premier producteur local et 
agroécologique de micro-pousses, a créé 10 emplois locaux, 
participe à la re-végétalisation de la ville et sensibilise les 
enfants dans les écoles et sur son exploitation. 

LE PAYSAN URBAIN MARSEILLE

leviers
•	Un produit de niche à forte valeur ajoutée, 

adapté à une production urbaine, qui n’entre 
pas en concurrence avec les agriculteurs 
périurbains ou ruraux

•	L’agriculture urbaine comme support 
d’insertion

•	La prise de conscience collective sur la 
nécessité d’une alimentation durable

• 2017 : Création de l’association, recherche du terrain
• Mi-2018 : Obtention de l’agrément ACI
• Fin 2018 : Embauche des salarié.e.s en insertion, 
	        début de l’installation (montage serre  
	        de production)
• Février 2019 : Début de la commercialisation 
	               des micro-pousses

CARACTÈRE EXEMPLAIRE 
ET/OU INNOVANT

étapes 
du projet

•	Malgré une production purement 
agroécologique et bio : les micro-pousses ne 
peuvent entrer en certification AB 

•	Problématiques logistiques

freins

Aujourd’hui notre production est commercialisée à 
95 % aux restaurateurs et traiteurs locaux. Tout le 
marché des particuliers via les épiceries, paniers 
et autres magasins de produits primeurs de qualité 
restent à conquérir. La micro-pousse est déjà 
bien connue des chefs cuisiniers. Elle va demain 
se démocratiser auprès des consommateurs, 
pour devenir aussi appréciée que dans les pays 
nordiques où elle est déjà une star qui agrémente la 
consommation quotidienne.

PERSPECTIVES DE  
DÉVELOPPEMENT

PARTENAIRES

Coordonnées
Adresse : 20 bld Madeleine Rémusat, 13013 Marseille

Mail : coucou@lepaysanurbain.fr

Téléphone : 06 12 50 56 84

Facebook et Instagram : Le Paysan Urbain Marseille

financeurs

•	Département des Bouches du 
Rhône

•	DIRECCTE PACA
•	France Active PACA
•	Fondations privées

techniques

•	ADEME
•	Astredhor
•	Agrithermic
•	Conservatoire Méditerranéen 

Partagé

Réseaux ou fédérations  
d’appartenance 
•	Chantier Ecole
•	Collège Culinaire de France
•	AFAUP
•	CRESS PACA

Année de production : 2019Avec le 
soutien de 


